
Jurnal Stamina
E-ISSN 2655-2515
P-ISSN 2655-1802

Volume 2, Nomor 2, Juni 2019
stamina.ppj.unp.ac.id

95

PROFIL MANAGEMEN SEPAK BOLA DI SSB SEMEN PADANG

Angga Anggara1, Wilda Welis2

Universitas Negeri Padang

Abstract
The purpose of this study is to find out the organizational structure, guidance,
training program, presence of trainers, presence of players, recruitment of
players, facilities and infrastructure, and achievements that have been achieved
by Semen Padang SSB. This study uses descriptive research with a survey
method. The results of the study were obtained: (1) The state of the Semen
Padang SSB organization can run as it should and funding sources from
various parties help the organization continue to run well. (2) Excellent coaching
and age grouping based on existing age groups according to the age and
physiological abilities of the players. (3) The training program provided is quite
good according to the curriculum made specifically by the training team at the
Semen Padang SSB. (4) The situation of the coach is quite good and has a
training certificate from PSSI and AFC. (5) The condition of the players is good
enough that many enter the National Team and are contracted by Indonesian
League clubs. (6) The recruitment of players is very good through registration
and undergoing feasibility training in order to be able to join the Semen Padang
SSB. (7) Infrastructure and facilities in general are quite good, only limited to the
training field owned by the Semen Padang SSB. (8) The development of the
Semen Padang SSB achievements from 2011-2008 was very good.
Keyword : management

Abstrak
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui Struktur organisasi, Pembinaan,
Program latihan, Keberadaan pelatih, Keberadaan pemain, Perekrutan pemain,
Sarana dan Prasarana, dan Prestasi yang pernah diraih oleh SSB Semen
Padang. Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dengan metode
survey.Hasil penelitian diperoleh: (1) Keadaan organisasi SSB Semen Padang
dapat berjalan sebagaimana mestinya dan sumber dana yang berasal dari
berbagai pihak membantu organisasi tetap berjalan dengan baik. (2)
Pembinaan sangat baik dan melakukan pengelompokan umur berdasarkan
kelompok umur yang ada sesuai dengan usia dan kemampuan fisiologis
pemain. (3) Program latihan yang diberikan cukup baik sesuai kurikulum yang
dibuat khusus oleh tim pelatih di SSB Semen Padang. (4) Keadaan
pelatih cukup baik dan memiliki sertifikat kepelatihan dari PSSI dan AFC.
(5) Keadaan pemain cukup baik sehingga banyak yang masuk Tim Nasional
dan dikontrak oleh klub-klub Liga Indonesia. (6) Perekrutan pemain sangat baik
melalui pendaftaran dan menjalani latihan kelayakan agar dapat bergabung
dengan SSB Semen Padang. (7) Prasarana dan sarana secara umum cukup
baik hanya terbatasnya lapangan latihan yang dimiliki oleh SSB Semen Padang.
(8) Perkembangan prestasi SSB Semen Padang dari tahun 2011-2008 sangat
baik.
Kata Kunci : Managemen
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PENDAHULUAN
Akhir-akhir ini di Indonesia sepak bola semakin populer di semua

kalangan masyarakat.Dari orangtua, remaja bahkan anak-anak semua

mengenal olahraga sepak bola, yang belakangan tidak hanya dimanfaatkan

sebagai olahraga tapi juga hiburan. Hal ini mempunyai dampak positif bagi

perkembangan olahraga tersebut, disamping memasyarakatkan olahraga, juga

akan menumbuhkan bibit atlet yang tangguh. Dari berbagai hal tersebut,

sekarang banyak berdiri Lembaga Pendidikan Sepak Bola (LPSB) yang

menyebar di Indonesia.

Seiring dengan perkembangan sepak bola di Indonesia maka kita perlu

untuk meningkatkan prestasi sepak bola agar menjadi lebih baik.Karena selama

ini prestasi Indonesia pada olahraga sepak bola belum menunjukan hasil yang

maksimal.Dalam upaya meningkatkan kualitas dan prestasi sepak bola,

mestinya pihak-pihak yang terkait bukan hanya pelatih dan pemain saja, tetapi

berbagai pihak baik pengurus LPSB/SSB bahkan pemerintah mampu

mencarikan jalan pemecahannya.

Munculnya LPSB/SSB baik di kota ataupun di daerah yang tergabung

dalam Persatuan Sepak bola Seluruh Indonesia yang disingkat PSSI

merupakan perwujudan perkembangan sepak bola di Indonesia. Contoh SSB

yang terbilang sukses dalam pembinaan adalah Semen Padang, dengan

berhasil menorehkan prestasi yang sangat membanggakan.

Namun dari prestasi yang telah dicapai oleh SSB Semen Padang

tersebut apakah juga dapat mempengaruhi perkembangan prestasi sepak bola

Indonesia dalam jangka panjang atau beberapa tahun kedepan sehingga

prestasi sepak bola Indonesia menjadi lebih baik lagi. Melihat kenyataan

tersebut, maka dapat memicu proses kegiatan SSB baik itu pengorganisasian,

pembinaan, latihan, ataupun segi keberadaan fasilitas pendukung dalam upaya

mengembangkan prestasi yang dicapai.

Untuk memperoleh data tersebut maka penelitian ini akan meneliti

Semen Padang. Maksud penelitian mengambil data pada Semen Padang

adalah untuk mengetahui hal-hal yang berhubungan dengan Semen Padang

dilihat dari struktur organisasi, pembinaan prestasi, program latihan, Profil

pelatih dan pemain, sarana dan prasarana, juga prestasi yang telah dicapai.

Sehubungan dengan hat tersebut, guna mengetahui dan memperoleh hasil



Jurnal Stamina
E-ISSN 2655-2515
P-ISSN 2655-1802

Volume 2, Nomor 2, Juni 2019
stamina.ppj.unp.ac.id

97

yang sesungguhnya maka penelitian ini mengambil judul "Profil Semen

Padang".

Masalah yang telah dikemukakan dapat diidentifikasi yaitu 1) Pengaruh

perkembangan sepakbola di Indonesia terhadap prestasi sepakbola Indonesia;

2) Peranan organisasi, pelatih, atlet, prasarana dan sarana, dana, peran serta

pemerintah akan mempengaruhi perkembangan prestasi olahraga; 3)

Kurangnya koordinasi dan tidak adanya evaluasi akan berdampak keterpurukan

kegiatan olahraga dan prestasi akan menurun, 4) Keadaan organisasi,

pembinaan, pelatihan, pelatih, atlet, prasarana dan sarana di Semen Padang

belum diketahui; dan 5) Perkembangan prestasi Semen Padang dari tahun

2011-2011 belum diketahui. Untuk menghindari penafsiran yang salah terhadap

permasalahan penelitian, masalah penelitian perlu dibatasi mengenai

Perkembangan prestasi Semen Padang dari tahun 2005-2019 dan Unsur-unsur

yang mendukung perkembangan prestasi Semen Padang yang meliputi

organisasi, pembinaan, program latihan, peletih, atlet, perekrutan pemain,

prasarana dan sarana.

Perumusan Masalahdalam penelitian ini Bagaimana strukur organisasi,

pembinaan, program latihan, keberadaan pelatih, keberadaan pemain,

perekrutan pemain, sarana dan prasarana dan Prestasi apa sajakah yang

pernah dicapai Semen Padang.Tujuan penelitian untuk mengetahuiStruktur

organisasi, Pembinaan yang dilakukan, Program latihan, Keberadaan pelatih,

Keberadaan pemain, Perekrutan pemain, Sarana dan prasarana dan Prestasi

yang pernah dicapai Semen Padang.

METODE PENELITIAN
Metode dalam penelitian ini menggunakan deskriptif dengan metode

survey.Penelitiandi laksanakan di Lapangan Sepak Bola Cubadak Komplek

Semen Padang pada tanggal 22 Februari 2019.Teknik Pengumpulan Data

menggunakan teknik Analisis dokumentasi, Observasi dan Wawancara.Teknik

analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah secara deskriptif yang

didasarkan pada analisis kualitatif.
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HASIL PENELITIAN
1. Struktur Organisasi

a. Struktur Orgnisasi SSB Semen Padang.
Berdasarkan hasil wawancara dengan pengurus SSB Semen

Padang susunan pengurus dalam SSB Semen Padang adalah sebagai

berikut:

1) maneger : Ferry Paulus

2) wakil maneger : Weliansyah

3) Bendahara : alfrido

4) Operasional : Rudi Darmawan

5) Sarana Prasarana : Ary satria

6) Teknik : Herman Pulalo

b. Sumber Dana
1) Sponsor.

2) Pendaftaran siswa baru yang akan bergabang dengan SSB Semen

Padang.

3) luran bulanan dari siswa yang berlatih di SSB Semen Padang.

2. Pembinaan di SSB Semen Padang
Pembinaandi SSB Semen Padang dikelompokan berdasarkan umur

sebagai beiikut :

1) Junior F 6-9 tahun )

2) JuniorE(10-13tahun)

3) Junior D 14- 17 tahun )

Latihan dilaksanakan hari 3 kali dalm semingu selasa, kamis,

minggu, dalam satu hari ada 3 (dua) kelompok yang berlatih SSB Semen

Padang. Pembinaan di SSB Semen Padang bersifat terikat, artinya setiap

siswa yang berlatili di SSB Semen Padang tidak bisa berlatih atau

bertanding untak tim lain tanpa persetujuan dari pihak SSB Semen Padang.

3. Program Latihan SSB Semen Padang
a. Pelaksanaan Program Latihan

Sesuai dengan kelompok umur yang ada di SSB Semen Padang,

program latihan yang diberikan juga dibedakan sesuai dengan kurikulum

yang telah dibuat oleh SSB Semen Padang yang berpedoman pada

filanesia.Setiap 3 bulan sekali para orang tua dan pemain sendiri
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diberikan laporan hasil latihan selama 3 bulan.Laporan berisi tentang

perkembangan pemain selama menjalani latihan selama 3 bulan. Selain

dengan laporan hasil perkembangan pemain selama latihan, untuk

mengetahui perkembangan latihan dan penerapan hasil latihan SSB

Semen Padang juga mengadakan try-out maupun try-in dengan SSB

lain yang berada di ombilin sekitar dan sekitarnya.

4. Keberadaan Pelatih SSB Semen Padang
a. Jumlah Pelatih

Tabel Daftar Nama Pelatih SSB Semen Padang
No Nama Jabatan Sertifikasi
1 Herman Pulalo Head Coach Lisensi B AFC
2 Jauhari Yusuf Coach U6–9

tahun
Lisensi C AFC

3 Yopi Riwu Coach U10-13 tahun Lisensi C AFC
4 Arinol Adam Coach U15-18 tahun License C AFC

5. Keberadaan Pemain di SSB Semen Padang
a. Jumlah Pemain

Tabel Daftar Nama Pemain SSB Semen Padang
No Nama Club Tahun
1 Mulyadi U- 13 PSP Padang 2014
2 Ivan Agam U-17 PSKB Bukittinggi 2012
3 Dilon hernandes PON Sumatra barat 2016
4 Gema Ahmad PON Sumatra barat 2014
5 Donny Andika Liga 3 solok selatan 2014
6 Raisul Liga 3 PSP Padang 2013
7 Leo guntara Semen Padang senior 2016
8 Ronaldo eko julianto Semen Padang senior 2016
9 Anggi tofano Timnasional u-16 2013

Selain pemain yang terpakai di beberapa club di Sumatra Barat

SSB Semen Padang juga masih memiliki banyak pemain-pemain yang

memiliki skill dan teknik permainan yang baik.

6. Perekrutan Pemain
a. Perekrutan Pemain

Perekrutanpemain di SSB Semen Padang dengan cara

pendaftaran kemudian berlatih di SSB Semen Padang, dan perekrutan

pemain juga berasal dari hasil seleksi.

b. Penyaluran Pemain
Di SSB Semen Padang pemain yang berprestasi dapat di

salurkan ke klub-klub yang berada di daerah Sumatra Barat, karena
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memang itu tujuan utama dari SSB Semen Padang yaitu mencetak

pemain professional.

7. Prasarana dan Sarana
Selainlapangan keadaan sarana dan prasarana di SSB Semen

Padang cukup balk dan memadai untuk latihan. Jumlah dan kualitasnya

sangat memadai dan sesuai dengan pemain-pemain yang berlatih di SSB

Semen Padang.Di setiap sesi latihan setiap 2 pemain memakai 1 bola,

selain pemain banyak mempraktekkan juga dapat mempercepat

penguasaan teknik untuk pemain.Selain bola dan gawang yang diganakan

untuk latihan juga terdapat alat-alat yang digunakan untuk latihan fisik dan

semua alat-alat tersebut kondisinya juga masih sangat baik dan layak untuk

digunakan dalam latihan.

8. Perkembangan Prestasi
Tabel Prestasi SSB Semen Padang

No Kegiatan Event Juara Tahun
1 Danone CUP I 2009
2 Piala Gelora Bung Karno III 2010
3 PSR CUP III 2017
4 PSJS U14 1 2005
5 BIFA CUP U10 1 2006
6 BIFA CUP Ul 1 1 2006
7 BIFA CUP U 12 1 2006
8 Piala Medco 1 2007
9 Menpora CUP 1 2016

Berdasarkan prestasi yang telah dicapai oleh SSB Semen Padang

menunjukkan bahwa, prestasi SSB Semen Padang selama kurun waktu

sepuluh tahun cukup baik. Prestasi yang telah dicapai SSB Semen Padang

dari tingkat Regional dan Nasional .

PEMBAHASAN
1. Struktur Organisasi

Struktur organisasi di SSB Semen Padang tersusun rapi dan

dikelola secara profesional mulai dari pengurus, pelatih dan pemain.

Dapat dikatakan organisasi di SSB Semen Padang dalam keadaan

sehat Adanya sumber dana dari iuran bulanan pemain, pendaftaran,

penjualan marchendise dan dukangan dari sponsor menjadikan SSB

Semen Padang tidak banyak mengalami kendala.
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2. Pembinaan
Pembinaan di SSB Semen Padang sangat baik.Hal ini karena

sistem pembinaan yang mengacu pada pembinaan sepakbola di eropa,

dengan melakukan pembinaan berdasarkan pengelompokan umur dan

menyusun kurikulum yang baik untuk pembinan tiap kelompok

umumya.Dalam pembinaan SSB Semen Padang menitik beratkan

pembinaan pada empat sektor yaitu administrasi, sarana dan prasarana,

pemasaran dan komunikasi, dan teknik.

3. Program Latihan
Program latihan yang diberikan di SSB Semen Padang sesuai

dengan kurikulum yang telah disusun sebelumnya.Program latihan

diberikan berdasarkan kelompok umur yang ada di SSB Semen Padang

Footbal), Acaemy.Setiap kelompok umur mempunyai tingkat kesulitan

latihan yang berbeda.Dalam mengikuti setiap kompetisi SSB Semen

Padang juga menerapkan periodisasi latihan untuk mendapatkan hasil

latihan yang baik.

4. Keberadaan Pelatih
Pelatih SSB Semen Padang memiliki sertifikat pelatih dari AFC

dan PSSI, selain mempunyai sertifikat kepelatihan dari AFC dan PSSI

pelatih-pelatih SSB Semen Padang juga mampu membuat kurikulum

latihan yang sangat baik karena pernah mendapatkan ilmu kepelatihan

di klub West Ham United di Inggris, hal ini dibuktikan dengan makin

meningkatnya prestasi dari SSB Semen Padang setiap tahunnya.

5. Keberadaan Pemain
Di SSB Semen Padang memiliki pemain-pemain dengan skill

yang baik, Dalam kumn waktu lima tahun sudah banyak pemain dari

SSB Semen Padang yang masuk dalam tim Nasional Indonesia di

berbagai kelompok umur. Selain itu juga banyak pemain SSB Semen

Padang yang sudah bermain untak klub-klub Liga Indonesia.Dari fakta

diatas dapat dikatakan pelatih dan pemain di SSB Semen Padang

dalam kondisi yang cukup baik.

6. Perekrutan Pemain
Perekrutan pemain di SSB Semen Padang sama halnya dengan

sekolah sepakbola pada umumnya yaim melalui pendaftaran, tetapi
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yang membedakan SSB Semen Padang dengan sekolah sepakbola lain

adalah setiap pemain yang mendaftar harus mengikuti latihan di junior F

selama 3 bulan untuk mengetahui tingkat kemampuan dan, kelayakan

pemain bergabung dalam latihan di SSB Semen Padang. Selain melalui

pendaflaran SSB Semen Padang juga menerapkan sistem transfer

untuk perekratan pemain.

7. Prasarana dan Sarana
Sarana dan prasarana di SSB Semen Padang.Sarana dan

prasarana yang digunakan untuk latihan selain lapangan semua dalam

kondisi yang baik dan layak digunakan untuk pembinaan pemain.Karna

memang SSB Semen Padang di kelola lansung oleh PT Semen Padang.

8. Perkembangan Prestasi
Prestasi yang dicapai oleh SSB Semen Padang selalu

mengalami peningkatan setiap tahunnya.Hal ini dibuktikan dengan,

menjuarai kompetisi-kompetisi regional, nasional. Di samping itu juga,

ada beberapa pemain dari SSB Semen Padang yang masuk menjadi

pemain di tim Nasional junior. Dari sini dapat dikatakan bahwa

perkembangan prestasi dari SSB Semen Padang cukup

baik.Peningkatan prestasi tidak hanya dari jumlah trophi kejuaraan tapi

juga kualitas dan gengsi kejuaraan yang diraih.

KESIMPULAN
1. Keadaan organisasi SSB Semen Padang Fotball Academy sehat.

Unsur-unsur yang terdapat dalam organisasi dapat berjalan

sebagaimana mestinya dan sumber dana yang berasal dari berbagai

pihak membantu organisasi tetap berjalan dengan baik.

2. Pembinaan di SSB Semen Padang sangat baik. Secara khusus SSB

Semen Padang melakukan pengelompokan unsur dan melaksanakan

pembinaan berdasarkan kelompok umur yang ada sesuai dengan usia

dan kemampuan fisiologis pemain.

3. Program latihan yang diberikan di SSB Semen Padang cukup baik.

Semua latihan sudah ditentukan di kurikulum yang dibuat khusus oleh

tim pelatih di SSB Semen Padang. Latihan yang diberikan berdasarkan

kelompok umur yang ada di SSB Semen Padang.

4. Keadaan pelatih di SSB Semen Padang cukup baik. Pelatih di SSB
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Semen Padang memiliki sertifikat kepelatihan dari PSSI dan AFC. Di

samping itu pelatih-pelatih di SSB Semen Padang juga mempunyai

pengalaman belajar ilmu kepelatihan di klub West Ham United di Inggris.

5. Keadaan Pemain di SSB Semen Padang cukup baik. Banyak pemain

dari SSB Semen Padang yang masuk Tim Nasional Indonesia di

berbagai kelompok umur, selain itu sudah banyak pula pemainpemain

dari SSB Semen Padang yang dikontrak oleh klub-klub Liga Indonesia,

6. Perekrutan pernain di SSB Semen Padang sangat baik Perekrutan

dilakukan melalui pendaftaran, setetah pendaftaran pemain baras

menjalani latihan di junior F selama 3 bulan untuk mengetahui

kelayakan pemain agar dapat bergabung dengan SSB Semen Padang.

Selain pendaftaran perkrutan pemain juga melalui transfer.

7. Prasarana dan sarana di SSB Semen Padang secara umum cukup baik,

tapi kualitas lapangan latihan mulai menurun karena semakin

banyaknya pemain yang berlatih di SSB Semen Padang. dan

terbatasnya lapangan latihan yang dimiliki oleh SSB Semen Padang,

8. Perkembangan prestasi SSB Semen Padang dari tahun 2003-2008

sangat baik. Prestasi yang dicapai SSB Semen Padang terdiri dari

prestasi tingkat regional, nasional dan Internasional.
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